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DUPA CE DESFIINTEAZA SPITALELE

Guvernul Boc stinge lumina
in Alba... la propriu
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Bld. Republicii nr. 18 (vizavi de Cantina Ardealul din cartierul Ampoi)

Tel .0258.814.002; 0751.012.242

www.albaniforex.ro

Activitatea de salubrizare a
orasului nu a fost stopata de
gerul de afara
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Singurul adapost pentru
oamenii strazii este luat cu
asalt in perioada iernii
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- daLdei de ultim ora
- medicl speclaligt
servicil pentru adulfi 5i copii

fn siptimana 24-30
ianuarie, la nivelul judetului
Alba s-au iInregistrat 1.907
cazuri diagnosticate cu a-
fectiuni ale cdilor respira-
torii superioare, din care au
ramas sub supraveghere me-
dicald 74 de bolnavi. Au fost
diagnosticate un numar de
418 cazuri cu pneumonii,
din care au rdmas internati
105 pacienti.

CiMPENI
MAX. -5°C MIN. -14°C

AIUD
MAX. -2°C MIN. -10°C
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reducere

la toate serviciile Nu s-a inregistat nici un

v s péné la 31 Martie 2011 caz de gripa. Se conste.lté o
Y crestere a numadarului de
- afectiuni respiratorii, fata de
perioada anterioard, avand

in vedere contextul tempe-

‘ raturilor foarte scdzute din

0258.102.829 ultimele zile.

0754.079.599 Grupa de varsta cu cele
mai multe cazuri de infectii
ale cdilor respiratorii supe-
rioare Inregistrate este cu-
prinsé intre O si 4 ani iar gru-
pa de varstd cu cele mai
multe cazuri diagnosticate
L cu pneumonie este cuprinsa

11ird sterlina.......... 4,9928 lei Telefon

i, Livi Rebreanu nr. 5
Ninspatele FietsCetatal

1gram aur.............. 132,2660 lei

1franc elvetian....... 3,2877 lei

PUBLICITATE

1for. maghiari........ 1,5807 lei

FRIGUL NE AFECTEAZA SANATATEA

A crescut numarul persoanelor
cu afectiuni respiratorii

intre 30 si 40 de ani.

Doctor Cristina Galos din
cadrul DSP Alba reaminteste
populatiei masurile de pre-
venire ale bolilor respirato-
rii: purtarea de Imbréca-
minte adecvatd tempera-
turilor scdzute, acoperirea
extremitatilor cu cdciuli si
manusi, incdltdminte caldu-
roasd, evitarea aglomera-
tiilor, consum crescut de
fructe si legume pentru cres-

terea imunitdtii organismu-
lui, hidratarea corecti a or-
ganismului prin consum de
sucuri de fructe si ceaiuri
calde, evitarea expunerii la
frig, mai ales a persoanelor
cu boli cronice si a varstnici-
lor precum si prezentarea la
medic la primele semne de
disconfort, evitind autome-
dicatia si mai ales antibiote-
rapia in lipsa recomandarii
medicului specialist.
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